VIRZIET PRATU PRETI DIEVAM

NEPIEKERSANAS IR GARIGUMA KARALISKAIS CELS

Milestibas iemiesojumi!

Musdienu pasaulé cilvéka dzive ir Joti Tpatnéja. Loti labi zinot, kas ir labs, kas slikts, kas ir célsirdigi, kas ir
zemiski, cilveks nespéj virzities pa pareizo celu. Vins zina, kas ir labs, bet neseko tam. Vin$ zina, kas ir
slikts, bet nav spéjigs atsacities no ta. Kads tam ir iemesls? Tam pamata ir vienigi cilvéka vajibas. Cilvéks
iesaistas launa riciba, bet vélas sanemt labas ricibas nopelnus. Vin$ nav gatavs staties pretl sekam no
savas Jaunas ricibas.

IEROBEZOJIET SAVAS VELMES

Cilvéka sirdr ir iemajojis launums un liek vinam virzities pa nepareizu celu. Ir divi galvenie St launuma
iemesli: pirmais ir iekare (Kama) un otrais ir dusmas (Krodha). lekare padara cilvéku dzivniecisku; ta
parvers cilvéciskas Tpasibas par dzivnieciskam 1pasitbam. Lai vai cik augstu izglitots batu cilvéks, vins var
bat lielisks zinatnieks, cilveéks ar lielu autoritati un augstu amatu, bet vins nespéj kontrolét savu iekari un
savas vélmes. Parak spécigas vélmes maldina cilveku. Ramajana tas ir ilustréts ar Ravanas pieméru. Vins
bija loti izglitots, bagats un ietekmigs. Par spiti tam vin$ pats izraisija savu sagravi. Kads tam bija iemesls?
lemesls bija tads, ka vin$ nespéja kontrolét savas vélmes. Savu iznicinoSo vélmju dél vin$ pazaudéja
atskirSanas sp€ju un nespéja vairs atskirt, kas ir labs un kas ir Jauns. Mums ir jaiemacas kontrolét ne tikai
savas vélmes, bet ari savas manas. Tikai tadé], ka mums ir pieskirtas acis, mums nav japielieto tas, ka
vien mums ienak prata. Tapat arT mums ir ausis. Tas nenozimé, ka mums ir jaklausas jebkas un viss.
Lidzigi, ari méle mums nav japielieto ka vien ienak prata. Nekad nesakiet kaut ko tadu, kas var kadu
sapinat! Nekad neaizvainojiet citu cilvéku jatas ar skarbiem vardiem! Un mums ir pieskirts spécigs prats.
Tas klejo, kur vien tam iegribas. V€ja atrums ir ierobeZots, bet prata atrumam nav nekadu ierobeZojumu.
Tas pardoma visadas nevajadzigas lietas. Un mums ir rokas. Mums nevajadzétu darit Jaunu ar savam
rokam.

Neskatiet launu, skatiet, kas ir labs;
Neklausieties Jaunu, uzklausiet, kas ir labs;
Nerundjiet launu, rundjiet, kas ir labs;
Nedomadijiet launu, domadijiet, kas ir labs;
Nedariet Jaunu, dariet, kas ir labs;

Tas ir cels pie Dieva.

Mums ir jasaprot, ka viss, kas ir labs, ienak muisos caur manam. Més nedrikstam atstat vietu nekam
launam. Launas Tpasibas rodas no atrasanas slikta kompanija (Dussanga). Tadé| bédziet projam no sliktas
sabiedribas! Citadi sliktas sabiedribas rezultata jusu dzive novirzisies pa nepareizu ceu.



Kad putekli uz zemes sajaucas ar gaisu, tie pacelas gaisa. Tacu tiem nav sparnu, lai tie varétu pacelties.
Bet, sajaucoties ar Udeni, tie pasi putekli plidis leja. Art lai dotos lejup, tiem nav kaju. Tacu viena
gadijuma tie pacelas augsa, bet otra gadijuma — dodas leja. Kadé| ta? lemesls tam ir draudziba. Kad tie
draudzejas ar véju, tie celas augSup. Kad tie draudzéjas ar tdeni, tie dodas lejup. Pateicoties sabiedribai,
ar kuru cilvéks biedrojas, vin$ ieglst labas vai sliktas 1pasSibas. Tadé| turieties pa gabalu no sliktas
sabiedribas.

TRENEJIET KONTROLI PAR SAVAM MANAM

Tacu ar izvairisanos no sliktas sabiedribas vél nepietiek. Pienemsim, ka jls esat diabéta slimnieks.
Nepietiek ar to, ka jUs dzerat zales, jums ir art jaievéro dieta. Kopa ar zalu lietoSanu diétas ievérosana
arstés jls un sniegs atvieglojumu. Tatad nepietiek ar to, ka jls atstasiet sliktu sabiedribu, jums ir ari
japiebiedrojas labai sabiedribai. Draudzg&jieties ar labiem cilvékiem. Tacu, kurs ir labs? Kurs ir slikts?
Cilvéka dzivei ir noteikti ierobezojumi. Sabiedribai ir noteikti pienemtie likumi. Balstoties uz sabiedribas
likumiem, kurs ir labs? Par labu var uzskatit cilvéku, kuram piemit tris Tpasibas. Kadas ir Sis Tpasibas?
Milestiba pret Dievu, bailes no gréka un tikumiska uzvediba sabiedriba. Sis tris Tpasibas pacels cilvéku
célos augstumos. Ja cilvekam ir bailes no gréka, tad vinam bds ari milestiba pret Dievu. Ja vinam ir
milestiba pret Dievu, tad vin$ var attistit sevi tikumisku uzvedibu. Cilvéks ar STm tris TpasStbam ir patiesi
cilvéciska batne. Sis tris Tpasibas ir saistitas ar sirdi, galvu un rokam. Tas ir 3 cilvéciskas vértibas, kas
sakas ar burtu H. Anglu valoda heart — sirds, head — galva un hand — roka. Mums ir japrot kontrolét Sie
tris elementi. Tikai tad cilvéciskas vértibas varés musos attistities.

Misdienas més esam pazaudéjusi cilvéciskas vértibas. Kads ir iemesls Sai degradacijai? Tikai iekare un
dusmas. Ramajana Ravana neizmantoja labveligi savu redzi (Drishti). Vins ar Jauniem nodomiem skatijas
uz Situ. Pret jebkuru cilveku, uz kuru tu paskaties, tev ir jabat labsirdibai. Tavas acis ir svétas. Vienmeér
atrodi tam svétu pielietojumu. Tavs redzéjums (Drishti) ir tas pats, kas radiSana (Srishti). Skatiens spgj
sadedzinat pasauli pelnos. Tapat tas var art izglabt un aizsargat to. Tadé|] atrodi atbilstoSu pielietojumu
savam acim. Launas domas tevi rodas tikai dé| tava negativa redzéjuma.

Ravana izraisija savu sagravi pateicoties negativam redzéjumam un Jaunam domam. Hanumans sajuta,
ka 3ads Jauns démons ir pelnijis sodu. Ravanas tiesd Hanumans saka vinu apsldzét: ,Tev pietrikst
rakstura. Kaut ari tu esi bagats, ietekmigs un izglitots, tu nekontrolé savas manas. No pasauliga skatu
punkta tu esi augsta amata, bet tavas manas ir izraisijuSas tavu tikumisko pagrimumu. Tadé] tu
neizvairisies no soda.”

Kad Hanumans apsiidz&ja Ravanu, vin$ bija |oti dusmigs. Sis dusmas aizdedzinaja Hanumana mugurpusi
un uguns visbeidzot nodedzinaja visu Lanku. Liesmas izplatijas visapkart. Hanumans sédéja uz koka un
domaja, ka Ravana ir pelnijis $adu sodu. Tikai tad vina dusmas norima. Kad vina dusmas bija noplakusas,
vin§ iedomajas: ,Saja pasd Lankd atrodas ari mate Sita. Es nepardomaju savu ricibu. Es esmu
nodedzinajis Lanku! Kas tagad notiks ar mati Situ? Es ierados Seit, jo rlpéjos par vinas labklajibu. Es
esmu pilniba visu sabojajis un neesmu izpildijis mérki, kadél Rama mani Surp atsitija. Un iemesls tam ir
manas dusmas.”

Tas, kam ir dusmas, nebis veiksmigs neviend no saviem centieniem.



Vins iegrims grékos un vinu izsmies viens un visi.
Vina pasa cilvéki vinu pametis.
Vins pazaudes visu savu bagatibu un cienu.
Vina dusmas vinu pilniba sagraus.
/Telugu dzejolis/

Ta domaja Hanumans. Ta bija Ravanas iekare, kas izraisija vina sagravi. Vina iemiesojas Jauna, nevaldama
iekare, ko vins nespéja kontrolét.

KADAS IR DOMAS, TADS IR REZULTATS

Cilvekam var bat vélmes, bet vins nekad nedrikst Jlaut tam k|Gt parspiléetam. Ja tu esi izslapis, tad ir
pietiekami izdzert glazi Gdens. Ja tu atrodies meZa un esi izslapis, tad tev jablt apmierinatam, ja tu tiec
pie Gdens glazes. Tu nevari véléties aukstu atspirdzinoSu dzérienu meza. Ka gan tu to varétu dabat
meza? Ta ir parspiléta vélme. Viss visums ir VisSnu Dieva iemiesojums. Visums ir pasa Dieva forma un tas
ir koks, kas piepilda vélésanas (Kalpa Vriksha). Tas piepildis visas tavas vélésanas. Pastav vieta, kas nesis
auglus katrai cilveka domai. Tacu slikta doma nesis tev sliktu rezultatu un laba doma nesis tev labu
rezultatu. IzstastiSu nelielu pieméru.

Karsta, saulaina laika kads cilvéks pastaigajas pa mezu un uzgaja lielu koku sava cela. Vins apstajas zem
ta, lai atpistos. Tas bija koks, kas piepilda vélésanas, bet celotajs to nezinaja. Kad vins iedomajas, cik
jauki batu, ja vins varétu padzerties tGdeni, vin$ péksni ieraudzija trauku pilnu ar aukstu Gdeni sev
prieksa. Kad vins bija padzéries un atguvies no noguruma, vin$ sajutas izsalcis un nodomaja, cik laimigs
vins batu, ja varétu dabit garsigu édienu, lai remdétu izsalkumu. Cik liels bija vina parsteigums un prieks,
kad vina priek$a paradijas lepns édiens! Kad vin$ bija ieturéjis gardu maltiti un bija paédis, vin$ sajutas
apmiegojies un nodomaja, cik briniskigi batu, ja Seit bUtu miksta gulta, kura vin$ varétu pagulét. Taja
pasa bridi miksta gulta paradijas vina prieksa ka vins bija vélgjies. Kad celinieks bija apglies uz gultas,
vin§ nodomaja, cik jauki bltu, ja vina sieva butu Seit un pamasétu vinam kajas. Nakamaja bridr vins
ieraudzija sievu sev prieksa. Vin$ bija arkartigi parsteigts, ieraugot sievu $aja vieta, un nodomaja: ,Mana
sieva dzivo ciemata. Lai vina nokJatu Seit, paietu divas dienas. Ka gan vina varéja nonakt Seit bridi, kad es
par vinu iedomajos? Varbit vina nemaz nav mana sieva; visticamak kads |auns gars ir paradijies vinas
forma, kurs tagad taisas mani apést.” Koks, kas piepilda vélésanas, deva visu, ko cilvéks ievéléjas. Tadél
uzreiz paradijas Jaunais gars un vinu apéda.

Dievs arT ir ka koks, kas piepilda vélésanas, tiem, kas vina meklé patvérumu. Ko vien vini Dievam lidz,
vin$ piepilda vinu vélésanas un iedod prasito. Gudri cilvéki Dievam lldz vienigi vina Zélastibu, kas var
sniegt viniem visu. Tie, kas sak lugt Dievam lietu péc lietas rikojas mulkigi. Vini visbeidzot paltdz ko
tadu, kas atnes viniem nelaimi. Tadé] ir tads teiciens — kads ir prats (Mathi), tads ir liktenis (Gathi).

Stasta vestijums ir $ads: kada ir doma, tads ir rezultats. Kad celotajs véléjas tGdeni, vins to sanéma. Vai
vinam ar to jau nevajadzéja bt apmierinatam? Bet vin$ vél véléjas art gultu. Vai vinam nevajadzéja bt
apmierinatam, kad vinS sanéma gultu? Parspilétas vélmes tikai piesaista briesmas. Tapéc mums
jaiemacas kontrolét savas vélmes.



IEKARE UN DUSMAS IR DZIVNIECISKAS TPASIBAS

Kad tava sird1 ir iekare, tu neesi spéjigs vairs neko labu izdarit, jo iekare klust par Skérsli. Ta ir tikai tava
iekare, kas pamudina tevi uz sliktu ricibu. Més sakam, ka mums ir ienaidnieki. Kas ir ienaidnieki? Tie, kas
nodara tev pari vai sapina tevi ir tavi ienaidnieki. Tacu Sie ienaidnieki ir tevi pasa. Gan dusmas, gan iekare
nodara tev pari un rada tev sapes.

Tavam pratam nav miera dé| tavam dusmam un iekares. Dusmas ir iespéjams kontrolét, uzstadot
ierobeZojumus savam vélmém. Cilvéka dzivé pastav vélmes. Tam bez Saubam ir japastav. Tacu tam ir
jablt ierobeZotam. Ja tas ir parspilétas, tas nekad nav iespéjams piepildit.

Ir iespéjams ieliet tikai tik daudz Gdens, cik liels ir trauks. Gangas upé ir pietiekami daudz Gdens. Okeana
ir Joti daudz ddens. Tacu, ir iespéjams iesmelt tikai tik daudz Gdens, cik liels ir trauks. Tu nevari iesmelt
vairak. Ja vélies vairak Gdens, nac ar lielaku trauku. Tadé| attistiet dievisku spéku! Apmierinat visa veida
pasauligas vélmes bez dieviska spéka attistiSanas ir pretruna cilveka dabai. Dusmas un iekares ir
dzivnieciskas Tpasibas. Mums vajadzétu izvairities no dzivnieciskam TpasSibam. Tas ir garigums. Kas ir
domats ar garigumu? Ne tikai badZanu dziedasana, gréku noZéloSana un pieligsme. Né! Jums ir
jaatbrivojas no savam dzivnieciskajam 1paSibam! Dusmas un iekare ir jlisu patiesie ienaidnieki. Jums ir
jaiemacas tie kontrolét. Ja lausiet tiem valu, tad nevareésiet izbégt no briesmam un nemiera. Kontrole,
kontrole, kontrole; visam ir nepiecieSama kontrole. Ir jabit ierobezojumiem. Ta ir teikts védas. Nav
iespéjama labklajiba bez disciplinas. Kad tava kermena parametri ir normas robezas, tu esi vesels. Kad Sis
robezas ir parkaptas, tas norada uz slimibu.

Masu kermena temperattra ir 36,6 gradi péc Celsija. Ta ir normala temperatdra. Ja ta ir 38 gradi, tas
norada uz drudzi. Lidzigi, ja asinsspiediens ir 120 uz 80, tas ir normali, bet, ja tas ir 90, tad sakas kada
sirds slimiba. Redzei art ir savi ierobeZojumi. Ja jus skatisieties augstas intensitates gaisma, acs tiklene
var iegut apdegumus. Musu dzivei ir ierobezojumi. Cilvéka dzive ir ierobezots uznémums. Ja jus
iesaistaties ierobezota uznémuma un izejat arpus Siem ierobeZzojumiem, jls sanemsiet sodu. Tacu jums
nevajadzétu nekad saskarties ar jebkada veida sodu. Ja vélaties sasniegt dieviskumu, izvairoties no soda,
juasu ricibai ir jabat ar ierobeZojumiem. Ir jabat ierobeZojumiem runasana, skatisana, ieSana, domasana.
Visam ir jablt zinamas robeZas. Tacu misdienas més parkapjam visas robezas. Misu iekares, masu
vélmes ir neierobeZotas. Védu maciba vélmju ierobeZosana tiek saukta par atturésanos (Vairagya).
AtturéSanas nozimé vélmju ierobeZosanu. Dzive ir gar$ celojums. Samaziniet savu vélmju nastu. Mazak
bagazas, vairak komforta padara celojumu par baudu.

Ja dzives celojuma jis nesisiet parak smagu bagazu, tas bis apgratinosi. Vélmes ir bagaza. Pakapeniski
samaziniet savas vélmes! Kad jlis samazinasiet pasauligas vélmes, pieaugs jlisu garigas vélmes.
Miusdienas cilveki veélas garigumu, tacu vienlaicigi palielina savas pasauligas vélmes. Ta rezultata rodas
parak daudz piekersanas. Tacu piekerSanas nav svariga! NepiekerSanas ir gariguma karaliskais celS. Ka?
Jums ir gimene, bérni un maja. Dariet savus pienakumus! Pienakumi ir Dievs. Darbs ir piellgsme. Tacu
izvairieties no parak lielas piekerSanas. Jums ir jaizglito, japabaro savi bérni un jartpéjas par tiem. Tacu
jus nedrikstat tiem parak piekerties. Minésu nelielu pieméru.



ZIEDOSANAS IR JOGA (SAVIENOSANAS AR DIEVU)

Apskatisim putnus. Putnénu mate apripé un pabaro tos. Tacu cik ilgi? Lidz tiem ir izaugusi sparni. Kad
tiem ir attistijusies sparni, putnénu mate Jaus tiem aizlidot no ligzdas un uzsakt patstavigu dzivi. Tacu
cilvéks rikojas citadi. Cilvéks saglaba piekerSanos lidz navei. Vai tas ir garigums? Noteikti né! Pakapeniski
piekerSanas ir jasamazina. Ja jums bus piekerSanas saviem bérniem lidz navei, tad kad jus varésiet sevi
atbrivot? Dariet visu, kas ir jasu pienakumos! Bet, kad busiet to izdarijusi, tad saglabajiet piekersanos
vienigi dieviskajam! Ta nav pasauliga piekerSanas. Pasauliga piekerSanas ir nepiecieSama lidz zinamai
robezai. Kad cilvéks novéro ierobeZzojumus savai dzivei, vin$ sajlt augstako svétlaimi (Paramananda).
Tikai dé] piekersanas cilvéks piedzivo daudz nemiera (Asanthi).

Atbraucot Surp no talam vietam, jis esat atstajusi jasu vecakus, radiniekus un citus tuviniekus. Tad kadél
jums bdtu javeido jaunas piekerSanas Seit? Vienkarsi sakiet: ,Labdien, labdien! Ka jums iet? Uz
redzésanos.” Tacu jus Seit veidojat jaunas attiecibas. Tada veida jusu bagaza atkal klGst smaga. Minésu
nelielu pieméru.

Kad jUs palaidisiet véja kokvilnas vai papira gabalu, tas pacelsies gaisa. Kapéc ta notiek? Tie pacelas, jo
tiem ir viegls svars. Tapat, ja cilveks ir viegls, vins pacelsies gariguma. Tacu musdienas cilveki ir apkravusi
sevi ar smagu vélmju nastu. Tada veida vini pasi sevi iznicina. Ka lai tads cilveks sasniedz atbrivoSanos?
Vins runa daudzas lietas, bet nedara pat vienu lietu. Mums ir jabit viegliem. Jasamazina svars. Tad més
varésim pacelties célos augstumos.

Ja tev ie parak daudz piekerSanas, tad tu neizbégami sevi iznicinasi. Cilvéks ar pasauligu piekerSanos
nevar bit Dieva sekotajs. Agrakos laikos, lai samazinatu piekersanos, cilveki médza doties uz mezu. Tacu
uz mezu doties nav nepiecieSams. Vienkarsi dariet savus pienakumus! Majas jums ir sieva un bérni.
Ripéjieties par viniem! Samaziniet savas pasauligas vélmes! Ja tev ldz palidzibu, palidzi! Tacu neattisti
piekersanos! Tu sasniedz arvien lielaku vecumu. Tacu tev nav véléSanas ziedoties. Cilvékiem musdienas
nav ziedoSanas gara. ZiedoSanas ir joga jeb savienoSanas ar Dievu. Bet pasauligas baudas (Bhoga) noved
pie slimibas (Roga). levérojiet mérenibu ar pasauligajam baudam! Ir labi, ja jls varat samazinat savas
vélmes.

APZINIETIES VERTIBU PIEDZIMSANAI PAR CILVEKU

Neskatoties uz sveto tekstu studésanu, védu macibas izzinasanu, ja cilvéks nepiekopj garigo praksi, tad
vienkarsi vina smadzenes klGst par gramatu. Bibliotéka parasti atrodas liela éka. Taja ir simtiem tlkstosu
gramatu un katrai gramatai ir noteikts temats. Ja kads uzdod jautajumu bibliotékai, ta nevar sniegt
atbildi. Kaut arT bibliotékas €ka ir daudz gramatu, ta nevienam nevar atbildét uz jautajumiem. Lidzigi més
kolekcionéjam visas pasauligas lietas sava galva. Més padaram savu galvu par bibliotékas eku. Taja ir
noglabata dazada veida informacija, bet nav atbildes ne uz vienu jautajumu. Kads tam ir iemesls?
lemesls ir prakses triakums.

Tadél mums nevajadzéetu padarit savu galvu par bibliotékas eku. Gustiet praktisku pieredzi! Ta ir patiess
garigums. Neskatoties uz to, ka jus dodaties pie izdaudzinatiem gudrajiem un klausaties vedu maciba, ja
jus nepraktizéjat garigo praksi, tad tas viss ir bezjédzigi. Atbraukusi Surp no talam vietam, neizveidojiet



Seit nevajadzigas saistibas, kas radis jisos nemieru! Apsédieties vientuliba un apceriet Dievu! Patiesiba ir
viena, bet gudrais uzruna to dazados vardos. Mums ir japaplasSina mdsu skatljums; mums ir jauztver
Visums ka pasa Dieva forma.

Kad jUs apskatat darglietas, jis domajat par to nosaukumiem un formam: kaklarotas, rokasspradzes,
auskari u.t.t. Jis nedomajat par materialu, par zeltu, no kura tas ir izveidotas. Lidzigi visa matérija un
objekti Visuma ir ta pasa Dieva izpausmes. Viss ir viens, viss ir Dievs. Veiciet visas savas darbibas Dievam
par prieku, veltiet tas vinam! Nekad nedomajiet, ka Dievs ir kada cita vieta un ka jis atrodaties projam
no vina! Jums ir jaapzinas vienotiba. Tikai tad dieviskas jltas saks izpausties jlsos.

Pakapeniski saciet mazak runat, mazak dzirdét un mazak redzet. Ir |oti svarigi redzét mazak. Ja jus
nevienu neieraugat, jUs skataties caur talskati. Kadél? Kas tur slikts, ja jls nevienu neieraugat? leraugiet
tikai to, kas ir jaredz! Kadé| jums bitu jasaskata nevajadzigas lietas? No ta nav nekada labuma. Ta ir
atkariba. JUs paverdzina manas un tapat ari prats. JUs sludinat védiskas macibas, bet pasi nepraktizéjat
kaut vienu no STm macibam. JUs esat varoni runas, bet nulles darbos. Jums ir jabit varoniem praksé.
Tikai tad jas varésiet dzivé sasniegt piepildijumu. Cilvéka dzive ir ieceréta svéta, céla un piepildita ar
tikumiem. Bet més vienkarsi atdodam $adu vértigu dzivi, iemainot to pret pasauligam mantam. Cilvéka
dzive ir arkartigi vértiga. Saja pasaulé nav neka par to vértigaka. Més domajam, ka briljanti ir vértigi. Bet,
kas pieskir vertibu briljantam? Tikai cilveks! Més uzskatam, ka zelts ir vertigs. Kas pieskir vértibu zeltam?
Cilveks! Majai un zemei ir vértiba. Kas pieskir tiem vertibu? Cilvéks! Tatad cilvekam ir visaugstaka
vértiba. Cilvéki ir vértigaki neka visa pasaules bagatiba. Bagatiba nav svariga. Tacu cilvéka vértiba ir
vissvarigaka visa pasaulé. Ka cilvéciskam biatném mums ir jaattista cilvéciskas vértibas. Ja nav vértibu,
tad kads gan ir prieks no visa paréja? Dritarastram bija viss, ko vien var véléties. Vinam bija pécnacgji,
vinam bija biedri. Bet kada gan no ta bija jéga? Sliktas domas radija vina stipru nemieru. Més varam bt
bagati, mums var bt dargas zida gultas un divani un gaisa kondicionieri. Kad més séZzam pie
kondicioniera, kermenis ir véss, bet galva ir karsta. Kads tam ir iemesls? Pratam nav miera. Kad pratam
nav miera, tad nav arl nekada labuma no kondicioniera istaba. Tas cilvékam nav labvéligs stavoklis.
Padariet savu stavokli labveligu. Kontrol€jiet savu pratu. Prats ir |oti svarigs. Prats ir cilvéka verdzibas un
atbrivosanas iemesls. Prats cilvéku sasaista vai art atbrivo.

PRATS IR PIEKERSANAS UN NEPIEKERSANAS ATSLEGA

Te ir durvis. Jus ieliekat durvis slédzeni, bet slédzené ieliekat atslégu. Kad jus pagriezat atslégu pa labi,
durvis atslédzas. Kad jis pagriezat atslégu pa kreisi, durvis aizslédzas. Ta pati atsléga, ta pati slédzene.
Atskirtba ir tikai pagrieSanas virziena. JUsu sirds ir sledzene, bet prats ir atsléga. Kad jis pagriezat pratu
pasaules virziena, rodas piekerSanas. Pagrieziet pratu Dieva virziena un jUs sasniegsiet nepiekersanos.
Prats ir atbildigs gan par piekerSanos, gan par nepiekersanos. Pavérsiet savu pratu preti Dievam.

Paskatieties uz savu mati. leraugiet vina Dievu! Paskatieties uz savu délu un ieraugiet vina Dievu!
Paskatieties uz savu viru un ieraugiet Dievu art vina! Jus redzat Dievu ikviena! Kad vien jus kadu
sveicinat, tas sasniedz Dievu. Tadu izvairieties no parspilétam saistibam! Svami vienmér jas redz. Seit ir
daudz vecaku cilvéku. Vini ir klaustjusies Svami lekcijas daudzus gadus, bet, kad vini iziet no Sejienes, vini
tik un ta izveido piekerSanas. Redzot tadus cilvékus, pasaulé pieaug ateisms. Ta iemesls ir tads, ka Siem



cilvekiem pietrikst sirsnigas nodosanas Dievam. Apkartéjie zaudé ticibu sadiem cilvékiem, jo vini nedara
to, ko pasi saka. Tapéc dariet to, ko sakat! Tikai tad jds iemantosiet apkartéjo cienu. Piepildiet savu dzivi
ar dievisku milestibu un pieredziet svétlaimi! JUs to neieglsiet no svétajiem rakstiem. To jums nevar
iemactt citi. Ta nak vienigi no sevis Pasa! Ta ir pasrealizacija. Tas Pats ir Dievs. Un ta ir 1sta svétlaime.
Nevérsiet savu skatijumu uz aru. Vérsiet skatijumu uz iekSpusi! Izprotiet, vai tas, ko jis darat, ir pareizi
vai nepareizi. Pajautajiet sev, vai tas ir pareizi vai nepareizi — ja vai né? Tad jlsu sirdsapzina iedos jums
skaidru atbildi. JGsu sirdsapzina vadis jds pa pareizo celu. Kad jds to darat, dziediet Dieva vardu!



