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“Educare” — Véda 21.gadsimtam
Norberts Nikolauss (Norbert Nicolaus)

Mes pazistam Sai Babas izglitibas programmu “AudzinaSana cilv&ciskajas vertibas”, it Tpasi
“Satjas Sai izglitibas” jédzienu no praktiskas darbosanas ar Vina macibu, un zinam, ka Svami ar to
virza miis uz izglitibas garigo aspektu. Ir pagajusi jau 34 gadi, kop$ Vins Satjas Sai S€vas organizaciju
pasaules konferenc€ Bombeja 1968.gada iedibinaja “Bal Vikas” programmu savu pieliidzéju berniem.
Pa to laiku vairak neka 250000 b&rnu visa pasaulé ir audzinati uz §Is macibas pamatiem, un vairak
neka 2000 skolu savas audzinasanas programmas ir izveidojusas péc tas vadlinijam. Kops 2000.gada
septembra, rundjot par audzinasanu, Svami ir pieveérsies jaunam jédzienam — “educare”. Kas ir domats
ar So konceptu, ko audzinataji Indija nosaukusi par “Vedu 21.gadsimtam”?

Indiesu konteksts

Indija lietotais jedziens izglitoSanai ir “education” (angl.: audzinasana, izglitosana. Tulk.). Ar
to — citadi neka vacu konteksta ar jédzienu “Erziehung” (vac.: audzinasana. Tulk.) — domata, pirmkart,
skolas izglitiba, it Tpasi izglitiba ka pamats dzives iztikas pelnidanai vélak. Sada izglitiba Indija loti
dargi maksa. Piem&ram, lai beérnu uznemtu medicinas koledza, vecaki izdod jau sakuma augstskolas
skolotaja gada ienakumus par nodevu, lai varétu iestaties — ta ir investicija, kas velak plasi atver
socialas durvis un vartus. “Education” $eit ir bagatnieku privilégija.

“Education” nakosa pazime ir ta, ka sada veida izglitibu ieglist gandriz vienigi no gramatu
macibam, no galvas iemacitam zinasanam, kuras parbaudijuma studentiem atprasa no t.s. “question-
papers” (angl.: jautajumu lapas. Tulk.). Svami apraksta tiesi So praksi, kad saka: “Me&s piebazam pilnu
galvu ar gramatu zinaSanam, ieejam parbaudfjumu telpa, uzrakstam uz papira atbildes uz
parbaudijuma jautajumiem un atstajam telpu ar tukSam galvam! Tas ir fakts, ka galva vienmér paliek
tuksa.” (20.11.2001.)

Sai pasauligi orientétai un uz lietu zinasanam reducétai izglitibai pirmam kartam ir uzdevums
nodrosinat sabiedribas funkciong€Sanu. Turprett citadi ir ar garigo izglitibu. Daudzas uzrunas Sai Baba
akcentg, ka “gramatu zinaSanas” nav cilvéka dzives merkis. Tikai “iek$gjas zinasanas” jeb “ieksgjas
vertibas” cilveku padara par cilvéku. “Izglitiba der dzivei, nevis dzives iztikas pelniSanai,” uzsver
Svami taja pas$a uzruna. Tapat Vin§ vienmér norada uz to, ka izglitiba un arT veseliba ir cilveka
dzim$anas tiesiba, kas jadod visiem vienadi un bez maksas. Vina skolas, koledzas, universitate un
slimnicas $aja zina ir paraugs visai pasaulei. Ko tagad nozimé jaunais jedziens “educare”?

“Educare” un “education”

Svami lietotaja varda “educare” ir divi anglu vardi — “education” (audzinasana, izglitoSana) un
“care” (riipes, gadiba). Pats anglu jédziens “education” ir izveidojies no diviem latipu darbibas
vardiem: “educare”, kas nozimé “audzinat”, bet ari “barot”, un “educere” — burtiski “iznest uz aru”, it
Ipasi “izvilkt uz aru”. Lidz ar to jédziena “education” ir ietverti divi bitiski izglitibas aspekti: gan
“audzekna apgadasana ar garigu baribu” (educare), ka ar1 “audzekni jau esoSo dotibu attistiSana”
(educere).

Sai Baba saka lietot jeédzienu “educare” starptautiskaja konferencé “Audzinasanas vértibu
nostiprinasana”, kura notika Pra$anti Nilaja no 25. lidz 29.septembrim 2000.gada. un pretstatija tiesi
Sos divus izglitibas aspektus. Otra uzruna tie minéti pasa sakuma:

“Izglitibai ir divi aspekti: pirmais attiecas uz argjo, pasauligo izglitibu, kas nenozimé neko
citu, ka tikai gramatu gudribu iegtisanu. Modernaja pasaulé ir daudz cilveku, kuri ir augsti kvalificéti
viena nozar€. Otrs aspekts, kur§ pazistams ka jédziens “educare”, attiecas uz cilvéciskajam vertibam.
Vards “educare” nozime: izpaust uz aru to, kas ir ieksa. Cilv&ciskas vertibas — patiesiba, tikumiba,
miers, milestiba un nevarmaciba (satja, dharma, $anti, préma un ahimsa) — atrodas apsléptas katra
cilveéka ieksieng. Tas nevar ieglit no arienes, tas jaizcel no iekSienes. Bet, ta ka cilveks ir aizmirsis

! Latipu vards “educare”(izruna “edukare”) — audzinat, izaudzinat, uzaudzinat ir radies no “educere” (izruna
“edukere”) — izvilkt, izraut, izaudzinat, uzaudzinat. Latiu-latviesu vardnica. LVI, R.1955. Tulk.piez.
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savas iedzimtas, cilvéciskas vertibas, vin$ nav sp&jigs tas izpaust. “educare” nozimé cilveciskas
vertibas izcelt arpuse, un “izcelt arpusé’ nozime tas izverst praktiska darbiba un riciba.” (26.09.2000.)

“educare” tatad nozZimé izglitibas garigo aspektu un liek attistit to, kas katra cilvéka jau ir,
proti, uzsver piecu cilvécisko vertibu attistibu. Sava runa arvien no jauna Svami pasvitro atSkiribu
starp pasauligo un garigo izglitibu, izmantojot pretstatu parus (skat. 1.tabulu).

1.tabula
Education Educare

— ir ar&ja un pasauliga — izpauzas ka izglitibas garigais aspekts

— ir parejosa — ir miziga

— moderno izglitibu nevar nosaukt par — ir patiesa, uz vertibam orient&ta izglitiba,
izglitibu 1sta nozZimé kada pasaulei pasreiz vajadziga

— nozimé tikai gramatu gudribu apguvi — to nevar iemacit no gramatam

—  attiecas uz dzives iztikas lidzeklu — attiecas uz pasu dzivibu un dzivi
pelniSanu

— pamodina v€lmes — var iegiit varu par vélmém

— liek piedzimt no jauna —  pieskir nemirstibu

— atfista tikai pratu, nevis tikumus — dod tikumus, labu intelektu, milestibu,

paklausibu Dievam un disciplinu

Vienigi garigajai audzinaSanai ir merkis atfistit cilveka mitoSo dieviskibu. Turpreti
pasauligajai izglitibai ir citi meérki. Lai gan tie ir likumigi, lai nodroSinatu savu dzivi pasauligaja
limeni, tomér nedrikst pieversties vienigi tiem. Jau citetaja atklaSanas uzruna “Visas pasaules Satjas
Sai skolu pirmaja konference” Prasanti Nilaja gadu velak, 20.11.2001., Svami attista talak So viedokli:

“Tap&c mums gramatu zinasanam japievieno educare. Educare ir praktiskas zinasanas. Lai no
virspusgjam zinasanam tiktu pie praktiskam zinasanam, jasper dazi soli atpakal. No virspusgjam
zinasanam jaiet pie vispargjam zinaSanam. P&c vispargjo zinasanu pamatigas analizes meés ieglistam
atSkir§anas sp&ju un iepazistam starpibu starp labu un Jaunu. No zinaSanam, Kuras pamatotas uz
atSkirSanas sp&ju, meés nonakam pie praktiskam zinaSanam. Praktiskas zinaSanas ir nemainigas.”
(20.11.2001.)

Par “pareizas izglitibas” merki Sai Baba vienmér un atkal nosauc: raksturu, Skistibu,
dieviskibu. Un §is merkis bus sasniegts vienigi tad, ja m€s savu zinaSanu padaram arvien smalkaku:

— no gramatu zinasanam

—  pari vispargjam zinasanam

— un zinaSanam, kuras dod atSkirSanas sp&ja
— Iidz praktiskam zinaSanam.

Sai Baba tatad runa galvenokart par izglitibu, kas cilvéku ved tuvak vina dzives mérkim, t.i.,
vina mitoSajai dieviskibai. Tacu tadel nedrikst atstat novarta pasauligo izglitibu. Satjas Sai skolu
pirmas konferences nosléguma sartkojuma Sai Baba starp citiem delegatu jautajumiem atbild€ja ar1 uz
jautajumu par Satjas Sai skolu un valdibas skolu uztur€Sanu. Sava atbildé Vin$ velreiz skaidro abus
izglitibas aspektus:

“Satjas Sai audzinaSana dod praktiskas zinasanas, kamer valsts izglitiba maca tikai gramatu
zinasanas. Tacu neignorgjiet ar1 tas, jo pirmas pieskir mums garigu laimi un pedg€jas pasauligu laimi.
Valsts izglitiba dod mums Iidzeklus dzives iztikai, kam&r Satjas Sai audzinasana ved mis uz pasu
pedgjo dzives mérki. Abas ir vienas un tas pasas monétas divas puses.” (21.11.2001.)

S atbilde atgadina Jezus atbildi uz farizeju jautajumu, vai jamaksa nodokli keizaram. Jézus
zin3ja, ka vini grib&a vinu nokert pretrunas, tade] paliidza naudas gabalu un jautaja: “Ka att€ls un
uzraksts tas ir? “ Vini atbildgja: “Keizara.” Tad Jézus sacija: “Dodiet keizaram, kas keizaram pieder,
un Dievam, kas Dievam pieder.” (Mt.22,21) Pasauliga un gariga dzive neizslédz viena otru, tas ir tikai
divas attieksmes pret vienu un to pasu dzivi.

Pamati: pieci elementi un piecas cilvéciskas vertibas

Ta ka “Istas izglitibas™ jéga educares merkis ir attistit cilveka mitoSo dieviskibu, audzinasana
nevar attiekties tikai uz dzives atseviskam dalam, bet tai jaaptver visa dzive. Ta ietver sevi pat visu
pasauli, jo cilveks tadu ir ar to saistits visdazadaka veida. ST iemesla dé] Sai Baba pedgja laika
pastiprinati norada uz pasaules uzbtivi un dazam pamatsakaribam taja:
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Vispirms ir pieci elementi — &ters/telpa, gaiss, uguns, idens un zeme, no kuriem ir uzbtvéta
visa pasaule, piec kam Sie elementi eksisté gan smalkajos, gan rupjajos veidos. Misu senci $os
elementus godinaja patiesiba ka Dieva aspektus. Svami kada sava uzruna saka:

“Visi pieci elementi — zeme, Udens, gaiss, uguns un &ters — ir Dieva aspekti. Ta ka pieci
elementi ir dieviskas izcelsmes, miisu senci tos godinaja ka Dieva iemiesojumus. Vini tos godinaja ka
zemes dievieti, ka dazadas upju dievibas, ka uguns dievu, v§ja dievu un gaisa dievu.“ (15.05.2000.)

ArT cilveks, kas pats ir radibas dala, sastav no pieciem elementiem. Vins uztver to atbilstigas
pasibas — skanu, saskari, formu, gar§u un smarzu — ar saviem pieciem jutekliem, kuri ari pamatojas uz
tiem paSiem pieciem elementiem. Bet Sai Baba biezi norada arm uz cilvéka pieciem apvalkiem
(kosam), kas ir savstarpgji saistiti ne vien ar pieciem elementiem, bet arT ar piecam cilveciskajam
vertibam — patiesibu, tikumibu, mieru, milestibu un nevarmacibu.

Garigas izglitibas pamats tatad pirmam kartam ir pareiza saprasana par cilvéka vietu radiba.
To abu savstarpgjo iedarbibu labi parada piecu elementu piemers: miisu eksistences fiziskaja [iment ir
ikdienas pieredze, ka pieci elementi Sodien ir stipri piesarpoti un ka daba vairs neatrodas sava
sakotngja lidzsvara. Par So pasaules noz€lojamo stavokli atbildigi ir musu juteklu sliktie ieradumi
(Tsteniba sliktais ieradums, ko m&s radam no masu jutekliem pamata eso$ajam energijam (indrijam),
ka Sai Baba to tieSi pasaka). Tatad tas ir vienigi cilvéka darbs.

Tadel vienigi cilvéka zina ir situaciju mainit. Jo vina ir potencials atkal atjaunot argjo
elementu Iidzsvaru ar to, ka vins$ pats sevi atjauno elementu harmoniju — un, proti, ar elementu pareizu
lietoSanu un arT ar juteklu kontroles palidzibu, ka Sai Baba saka:

“Pieci elementi ir saistiba ar cilvéka pieciem uztveres organiem un to Tpasibam — redzg€Sanu,
garSoSanu, pieskarSanos, saoSanu un dzirdéSanu. Elementu godinasanas patiesa nozime ir ta, ka cilveéks
ne tikai elementus pareizi izmanto, bet padara sv&tus art savus redzes, garSas, saskares, ozas un dzirdes
uztveres organus.”(25.09.2000.)

Un to cilveks var izdarit vienigi tad, ja vin$ savas uztveres sp&jas (indrijas) pievers labajam:
skatas uz to, kas ir redz€Sanas verts, mélei lauj runat tikai patiesibu un rokam liek darit to, kas nes
svetibu.

Tatad “educare” ir process, kur§ versts uz to, lai uztvertu visu pasaules elementu vienlaicigo
saistibu, lai to saprastu un atkal atjaunotu Dieva gribétaja veida. Parskats 2.tabula velreiz skaidri
parada iepriek§ mingto elementu sakartojumu, to Tpasibas un manu organus, ka tie jauztver Sai Babas
uzrunas.

2.tabula

Elements Ipasiba/uztvere Juteklis
Eters/telpa (akasa) Skana (8abda) Auss/ dzirdet
Gaiss (vaju) Saskare (sparsa) Ada/pieskarties
Uguns (agni) Forma (riipa) Acs/redzét
Udens (dzala) Garsa ( rasa) Mele/garsot
Zeme (prithivi) Smarza (gandha) Deguns/saost

Tatad process “educare” vienadi attiecas uz visiem pasaules aspektiem, uz “dieviska projekta”
visiem aspektiem, par ko Svami reiz teica: “ES biju viens, tadel ats$kiru sevi no sevis pasa, lai sevi
milétu.” Daudzpusibai, kura pasaule paradas, ir viens vienigs c€lonis: Dievs. Un ikvienas dzives
meérkis ir So c€loni novest 11dz pilnigai izpausmei un lidz ar to atgriezties pie ta.

Tacu ir vel viens biitisks pasaules aspekts, kas palidz uzturét piecu elementu kartibu un
ripgjas par to, lai tie varétu darboties pilniga harmonija. Tas ir piecas cilvéciskas vertibas, par kuram
Svami saka, ka tas ir uzturétas tiklab cilvékos, ka ar1 visa pasaulé. Ta ka cilveks dabas noris€s
neiejaucas, tas mums dod pilnigu piemeru par savu darbibu:

Milestibas energija ir saite, kura sasaista visu. Ta satur kopa ari piecus elementus, kuri
patiesiba ir c€luSies no viena vieniga pirmavota. Tie — tapat ka viss daba — ir paklauti “uzvedibas
kodeksam” (“Code of Conduct”) un tadgjadi izpilda savu dharmu (pareizo darbibu). Lidz ar to rodas
dabiska harmonija, kas izpauZas skaistuma un miera. Sada visa notieko$d likumsakariba ir ari
elementu vienibas izpausme. To harmonija p&c tam paradas pilniga nevarmaciba, ta pastav saskana ar
Raditaja nodomu. Pilniga harmonija, kura dabiska veida atrodas pieci elementi, Iidz ar to ir pasaulé
esoso piecu cilvécisko vertibu izpausme.

Tatad ar piecas cilveéciskas vertibas tapat ka pieci elementi jau atrodas pasa cilveka.
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“Cilvéciskas vertibas atrodas katra kermena $iina, bez tam cilvéks nav iesp&jams,” saka Sai
Baba viena no savam pirmajam uzrunam par veérttbam 13.01.1992.

Un ta ka “educares” process piecas cilveciskas vertibas izcel no cilveka iekSienes un noved
11dz pilnigai attistibai, tad 11dz ar to ari pieci elementi cilveéka un visa pasaul€ atgriezas harmonija.

Process: transformacija ka cilvéka uzdevums

Skolotaja skatfjuma “educare” ir audzinasanas process, skolnieka skatljuma savs paSa
transformacijas process. Mes zinam, ka vienigi cilveks ir sp€jigs apzinati transformet savu dabu, un
tadel vins arT ir sakuma punkts procesam, kas ietekmé visu pasauli.

Ka §is process notiek?

Ta ka pasaule tada veida, kadu mes to redzam, ir misu prata projekcija, tad izSkirigi ir tas, ka
mes apejamies ar savu pratu. Sai Baba labprat izmanto pieméru par atslégu: misu (garigd) sirds ir
sledzene, miisu prats ir atsléga. Ja atslégu pagriezam pa kreisi, mes aizsledzam slédzeni, t.i.,
pieverSamies pasaulei. Turpreti, ja atsleégu pagriezam pa labi, més to atsledzam, t.i., pieveérSamies
Dievam.

“Ta pati sledzene un ta pati atsléga ir atbildiga par to, vai mes sevi sasaistam vai atbrivojam,”
saka Sai Baba sava jau citétaja uzruna 26.09.2000.

Bet ka meés piedabtjam savu pratu pieversties Dievam? Pirmais solis uz jebkuru
transformaciju notiek domas. Tas ir misu domas, kas pratu apgada ar pieredzi, resp., miisu pieredzei
pasaulé pieskir noteiktu Tpasibu. Tade] pirmam kartam mums jaattista labas domas. Sai Baba Seit min
piemeru no dabas:

“Ja més prata Gideni iemetam siku, pozittvu domu oli, vilni sasniedz manu organus un turpinas
ka labi vardi, labi darbi, laba redz€$ana un laba dzirdésana.”(21.05.2000.)

Tatad miisu domasanas kvalitate nosaka tas seku kvalitati. Sai Baba saka:

“Sgj labas domas s€klu un tu plausi labu darbibu;
Sg&j labas darbibas s€klu un tu plausi labu paradumu;
Sg&j laba paraduma s€klu un tu plausi labu raksturu;
Sg&j laba rakstura s€klu un tu plausi labu likteni.”

Ka domajam, tadi kl@isim. Miisu paSu interes€s ir ar domasanas palidzibu savu likteni padarit
pozitivu.

Atslégas (prata) lietoSanai blakus domam izskiriga nozime ir arf misu manu organiem. Tie
novada informaciju no argjas pasaules misu ieksgja pasaulé. Ar atbilstigu kontroli mums jaattiecas
pret domu tieksmi dzivot pasam savu dzivi. DiemZ€l me&s palaizam garam 1sto bridi un arvien no jauna
aplami izlietojam savus manu organus, kas noved, piem&ram, pie iek$€ja nemiera un slimibam. Ja mes
savus juteklus izmantojam pareiza veida, bet protam ari tos ierobezot, tad savu transformacijas
uzdevumu veiksim sekmigi.

Misu esamibas visas jomas ir cieSi saistitas viena ar otru. Piem&ram, domas un jutekli
savstarp&ji parklajas. Tadg] transformacijas procesa talaks svarigs uzdevums ir §is jomas savietot
pareizas attiecibas. Sai Baba nemitigi lieck mums atceréties, ka bt cilvekam nozimé dzivot “3H”
vieniba — angliski “Head-Heart-Hand” (vaciski “Haupt-Herz-Hand”) — galva-sirds-rokas. M&s runajam
arT par domu, vardu un darbu vienibu. Tikko mums rodas kada doma, mums to vajadzetu parbaudit
sava garigaja sirdi (misu sirdsapzina), kur cilvéciskas veértibas ir majas, un tikai pec tam to izverst
darbiba. Tas ir transformacijas pareizais celS. Tikai tad, kad ‘“3H” savstarp&ji saskan, var iestaties
harmonija ka ieksgji, ta argji.

Palidzibu transformacijas cela mums piedava “5D”, ko Sai Baba arvien no jauna pieprasa.
“5SD” mums dod iesp&ju parraut nelabo domu un ieradumu velna apli un patiesam atgriezties misu
sakotng. Tie ir sadi:

Devotion — pieliigsme
Discrimination — atskirSanas sp&ja
Discipline — (pas)disciplina
Determination — apnémiba

Duty — pienakuma apzina

Savu transformaciju mes sakam ar Dieva pielligsmi — ta mils motivé doties $aja cela. Ar
atSkirSanas sp&ju mes varam atskirt labas domas no sliktam, ar ko ieglistam pietickamu pasdisciplinu
un atbilstigi labas darbibas. Apnémiba mums vajadziga, lai labas darbibas padaritu par labiem
ieradumiem. Ar pienakuma apzinu mes beidzot iegitos tikumus izpauzam sabiedriba, més tos
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izmantojam, lai kalpotu tuvakajiem. Sie “5D” ir paliglidzekli cela uz transformaciju, ir pavadoni
procesa “educare”.

Tatad transformacija ir celojums, kas miis ved atpakal uz miisu sakumu, dzives jégu un merki.
S patiesiba ir visas religijas. Tade] min&tas konferences nosléguma Svami vargja delegatiem sacit:

“Starp educari, garigumu un religiju nav atskiribu.” (21.11.2001.)

Ar “educari” Sai Baba ir izklastijis §a celojuma biitiskos, garigos principus un aptveris visu
sistému pilniba. “educare” ir izmantojama ar1 ikviena pasauligaja audzinaSanas sisttma un radikali
paplasina tas iespgjas. Ar Svamija vardiem:

“Modernaja izglitiba ir daudz aspektu, kas mums jasaprot. Tau més nemacamies to, ko
vajadz€tu macities, bet ta vieta savacam tikai nenozimigu informaciju. Diemzel apgiit kadas gramatas
saturu ir pasauliga izglitiba. Tacu §T izglitiba jaapvieno ar “educari”. Tikai tad no tas izaugs svétlaime.
Kur ir starpiba starp “education” un “educare”? “Education” ir ka pliks tidens, turprett “educare” ir ka
cukurs. Ja cukuru tikai iebérs tidenti, tas neklts salds. Tikai tad, kad pamatigi samaisa, cukurs izkiist un
tidens klust salds. Sirds ir glaze, Dievs ir cukurs un pasauliga izglitiba plikais idens. Izmantojot pratu
par “karoti” un izpéti ka “maisiSanu”, més pieredzam visam caurspiedigo Dievu. Ta ir patiesa gudriba,
kas mums palidz iepazit visas pasaules vienibu.” (20.11.2001.)

Lidz ar to koncepts “educare” atbilst Vedu fundamentalajai gudribai, kura apgalvo, ka visu
zinasanu un visas pieredzes avots atrodas miisu visdzilakaja ES. Mums tikai jaiegremdgjas $aja avota
un japasmel “dzivibas tdens”. Citiem vardiem sakot, “educare” ir attistibas process, kur§ cilveku
padara par Dievu.

Papildinajums: Pie jauna muzeja “Caitanja DZjoti” izejas Putaparti ir trs vitrinas, kur redzams
Sai Babas miiza darba apkopojums ar trijiem nosaukumiem: “educare”, “Medicare”, “Sociocare”.
Riipes par pedagogiju, medicinu un socialo stavokli — §is tris sabiedriskas dzives jomas izpauz Satjas
Sai Babas un Satjas Sai organizaciju darbibas biitibu visa pasaulg.



